
「寮生活で得たこと」

「間違えないよう何度も確認」

訓練校では寮に入りました。寮生活で得たことは大きく二つあります。
一つ目は一人暮らしの練習ができたこと、二つ目は健康的で規則正し
い生活ができるようになったことです。最初はホームシックになりま
したが、寮の仲間と一緒に乗り越えることができました。自由時間は
読書等をして楽しみました。

「隠さず正直に話す」
現在の業務は、具材の仕分けや原料をコ
ンテナに入れることなどです。作業する
上でのこだわりポイントが二つあります。
一つ目は、原料の日付を気をつけること、
二つ目は、ミスを隠さず正直に話すこと
です。ミスをした時に正直に報告したら、
怒られずに褒められました。訓練校時代
に先生から、ミスしても隠さず正直に話
すよう指導してもらったことを実践して
います。

「他人との繋がり」
訓練校時代は寮生活でした。身の回りの
ことを一人でできるようになりました。
また、大きな成果として、共同生活をす
ることで他人とコミュニケーションがと
れるようになり、これは、現在のチーム
作業に大変役立っています。

現在の業務は段ボールの組み立てと賞味期限のスタンプ押しです。
組み立ての時にテープがまっすぐになるよう、スタンプも押す前に日
付を間違えないよう何度も確認して作業をするのがこだわりポイント
です。確認をしてから作業をすることは訓練校での実習で学びました。



「急がば回れ」
現在の業務は機械を使った緑化作業と書類廃棄作業です。
最初は早さにこだわった結果、ミスが続出したので正確性を重視するよ
うに気持ちを切り替えました。その結果、ミスがなくなり、徐々に早さ
も増して早さにこだわった頃より早く作業が出来るようになりました。
急がば回れの意味を実感しました。

「新規部門立ち上げメンバーに抜擢！」
入社当初は部品包装部門に配属されました。その当時は自分から発
信することがとても苦手でしたが、仕事仲間と情報共有することは
仕事をする上で必須です。そこで一念発起し、訓練校で学んだコミ
ュニケーションを再度猛勉強しました。その結果、発信力・調整力
が身につき、社内で新規部門の立ち上げメンバーに抜擢されました。
現在は現場作業だけでなく、月次ミーティングの事務局も任されて
います。

「念願の工場勤務！」
入社以来ずっと製造部門勤務が夢でしたが、最初は違う部門でした。
それでも諦めず、訓練校時代に学んだ “メモをとり見返す”、“指示
に従う”、“分からないことは自分から聞く” を実践し、その時その
時の仕事をきっちり確実にこなすことで信用を勝ち取り、念願の製
造部門に転属することができました。自分も諦めずに努力しました
が、それ以上に協力してくれた皆様に感謝です！

「親に感謝」
訓練校時代は寮生活で、身の回りのこと一切を自分でやることになりま
した。それまでしたことがなかったので最初はとても大変でしたが、毎
日続けた結果、身の回りのことができるようになりました。自信がもて
ましたが、同時に親のありがたみを痛感しました。


